
令和元年度 第６３回兵庫県中学校総合体育大会 第７０回兵庫県中学校バレーボール競技大会 
 

競技上の注意事項 
 
１ 本大会は、2019年度(公財)日本バレーボール協会制定６人制競技運営規則に従って行う。 
  （一部近畿中体連、県副部長会の申し合わせ事項に準ずる。） 
 
２ 本大会試合球は、検定４号球人工皮革カラーボールを使用する。(男子：モルテン 女子：ミカサ） 
 
３ 選手の大会参加については、学校長において十分な健康管理のもと、参加させるようにすること。 
  また、蒸し暑い時期なので、熱中症予防のための水分補給・休養を十分にとること。 
 
４ 1 チーム１５名以内(監督１名・コーチ１名・マネージャー１名・選手１２名）とし、校長または教

頭が部長としてベンチに入る場合は、本部に申し出て、指定のリボンをつけること。 
 
 ・監督はその学校の校長・教員・部活動指導員（学校教育法施行規則第78条の２に該当するもの）

とする。なお、部活動指導員は、他校の依頼監督にはなれない。 
 ・マネージャーはその学校の教職員か在校生であること。 
 ・コーチはその学校の教職員か学校長が認め大会本部の許可を得た外部コーチであること。ただし 
  当該校以外の中学校教職員は外部コーチにはなれない。また、同一人が複数校の外部コーチには 
  なれない。 
 ・外部コーチは「ＩＤカード」を携帯すること。 
 

５ ベンチには有効に登録された構成員のみの着席を認める。また、試合前の公式練習に関しては、有
効な構成員のみがフロアー及びコートで行う。 

 
６ 選手番号は原則、１～１２までの数字とし、必ず胸番号もつけること。また、その学校を示すマー

ク(文字でも可）もつけること。 
 
７ 監督・コーチ・マネージャー章は、各学校で準備し、必ず左胸の正しい位置につけること。 
 
８ 開始式には、エントリーされている全選手が必ず参加すること。本部に許可なく不参加の時は失格

とする。 
 
９ 構成メンバー表と選手変更届は、８時４５分までに会場本部に届けること。 
 
10 選手変更届は、メンバー変更がなくても提出すること。 
 
11 試合間は、５分間の合同練習を行う。合同練習・公式練習の際には、隣のコートの試合進行の妨げ

にならないように注意すること。 
 
12 決勝は男女同時に行う。その際、準決勝全試合終了後３０分間の休憩時間をとり、その後５分間の

合同練習を行う。ただし、休憩中の練習については、ボールを使用しないウォーミングアップであ
れば可とする。 

 
13 試合中の事故に対しては、応急処置のみ行う。大会期間中の事故の補償は独立行政法人日本スポー

ツ振興センターの定めを適用する。参加者は、保険証または、その写しを持参すること。 
 
14 体育館シューズを用意して、体育館使用規定を守ること。 
 
15 閉会式には、男女上位４チームが、ユニフォーム着用（統一された服装でも可）で参加すること。 
 
16 近畿総体(８月６日～７日・滋賀県)には、男女各上位２チームを出場チームとして推薦する。 
 
17 応援はマナーよく行うようにする。また、吹笛が聞こえない場合があるため、鳴り物での応援は控 
  えるように、生徒及び保護者への呼びかけを事前に行うこと。 
 
18 会場に迷惑をかけないように体育館以外の場所でも、会場の担当者の指示に従い、会場美化等に十

分気を配るようにするとともに、生徒保護者等への呼びかけを事前に行うこと。 
 
19 その他の事柄については、副部長会・抽選会（７月２２日）時の申し合わせに従うこと。 
 
20  熱中症対策のため、全コート各セット１３点で、３０秒間の給水のためのテクニカルタイムアウト

をとる。 
                                                                         以  上 


